hmtmh

Hochschule Fir musik
THeaTer und medien Hannover

Hygienekonzept

zum Schutz vor Infektionen mit SARS-CoV-2 und deren Weiterverbreitung

HINWEIS: Der Hygieneplan ist aufgrund der hohen Dynamik der Entwicklung nur giiltig in der jeweils aktuellen Fassung,
die auf der HMTMH-Website abrufbar ist.

Bezug zu anderen Regelungen und Geltungsbereich:

Der Hygieneplan gilt in der aktuellen Stufe des Pandemieplans der HMTMH (Status 3 Pandemie-Ausbruch) fiir den Modus 2 (eingeschrankter
Betrieb) und Modus 3 (Notbetrieb) mit Prdsenz von definierten Gruppen von Studierenden und Lehrenden in verbindlich definierten Raumlichkeiten.
MaRgeblich ist ferner die ,,Niedersdchsische Verordnung tiber infektionsschiitzende MaBnahmen gegen die Ausbreitung des Corona-Virus“ (ehemals
»Niedersachsische Verordnung zum Schutz vor Neuinfektionen mit dem Corona-Virus®) in der aktuell giiltigen Fassung. Die Regelungen des Hygiene-
plans gelten nur, soweit sie nicht durch weitergehende Regelungen dieser Verordnung eingeschrankt werden.
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Vorbemerkung:

Das Hygienekonzept tragt den besonderen Bedingungen an der HMTMH
Rechnung und verfolgt die folgenden Ziele:

e Reduktion von Infektionsrisiken

e Minimierung von Kontakten

e Kontrolle tiber Personenkreis, der Zugang hat (inkl. Zutrittsverbote)

e Kontrolle tiber Gruppengrofie

e Trennen verschiedener Nutzer*innen nach spezifischen Hygieneanfor-
derungen gemafR Gefdhrdungsbeurteilung

e Nachvollziehbarkeit von Kontakten

e Durchfiihrbarkeit von HygienemaBnahmen und klare Verantwortlich-
keiten

e Einhaltung von Schutzregeln

Die Nachvollziehbarkeit von Kontakten tiber die Zuordnung auf feste
Rdume und Zeiten soll gewdhrleisten, dass die Hochschule im Fall von
Anfragen der zustandigen Behdrden Auskunft geben kann, welche Perso-
nen in denselben Rdumen wie eine infizierte Person oder ein Verdachts-
fall tatig waren. AuBerdem wird die Hochschule, sofern ein Infektions-
oder Verdachtsfall seitens der Gesundheitsbehdrde oder durch betroffe-
ne Personen mitgeteilt wird, dies ohne Angabe zur betroffenen Person den
Nutzerinnen und Nutzern des betroffenen Bereichs bekannt geben. Fiir
diesen Personenkreis kann aus Fiirsorgegriinden eine temporare Iso-
lation verfligt werden und gegebenenfalls eine teilweise Einstellung des
Prasenzbetriebs im betroffenen Bereich.

Seitens der gesetzlichen Unfallversicherung liegt mit Datum 27.04.2020
ein Dokument ,,SARS-CoV-2-Arbeitsschutzstandard — Empfehlungen fiir
die Branche Biihnen und Studios fiir den Bereich: Probenbetrieb” vor.
Dieses Dokument wird als eine Grundlage auch fiir die Einschatzung zum
Unterrichts- und Ubebetrieb herangezogen, der allerdings Unterschiede
aufweist (Einzeliiben, Uben mit Korrepetition, Einzelunterricht bis hin

zu Gruppen- und Ensembleunterricht). Da dieses Dokument hinsicht-
lich der Bewertung der Gefahrdung beim Thema ,,Gesang und Blasins-
trumente“ zum Teil wenig spezifisch ist, zum Teil auch problematische
Begrifflichkeiten verwendet (beispielsweise die der Blasrichtung bei

Blasinstrumenten, welche physikalisch bei einer schwachen und stark
durch Wirbel gepragten Stromung interpretationsbedurftig ist), wird er-
gdnzend eine Risikoeinschatzung mit entsprechenden Empfehlungen von
Prof. Dr. med. Dr. phil. Claudia Spahn und Prof. Dr. med. Bernhard Richter
vom Freiburger Institut fiir Musikermedizin, Universitatsklinikum und
Hochschule fiir Musik Freiburg herangezogen
(www.mbh-freiburg.de/hochschule/covid-19-corona/risikoeinschaetzung/).

Dies erfolgt unter Hinzuziehung der Betriebsarztin der HMTMH, des
Arbeitssicherheitsausschusses (ASA) und der Arbeitsmedizin der Leibniz
Universitat Hannover sowie nach Beratung durch Univ. Prof. Dr. med.
Eckart Altenmiiller, Institut fiir Musikphysiologie und Musiker-Medizin
der HMTMH. Im Ergebnis werden fiir Einzelunterricht bei Gesang und
Blasinstrumenten ein Mindestabstand von 3 Metern, fiir die anwesende
Lehrkraft eine Mund-Nasen-Bedeckung, stiindliches Liiften fiir 10 Minuten,
mindestens 15-miniitiges Liiften beim Wechsel der Nutzer*innen sowie
fiir Blasinstrumente (Kondenswasser) eine Flachenreinigung der Béden
beim Wechsel der Nutzer*innen empfohlen. Ein Ensemble- und Probe-
betrieb (inklusive Gesang und Blasinstrumenten) soll auf Basis der o. g.
Risikoeinschatzung bis zu einer Gruppengréfle von vier Studierenden
und einer Lehrperson (4 + 1) erlaubt werden. Die Mafinahmen werden
auf Basis aktueller fachlicher Empfehlungen regelmafig tiberpriift

und ggf. nach Beratung mit dem ASA angepasst (siehe etwa Miirbe et
alii, ,,Beurteilung der Ansteckungsgefahr mit SARS-CoV-2-Viren beim
Singen“, 04.05.2020).

Spezifische Malnahmen fiir den Bereich Schauspiel sind in der Anlage
zum Hygieneplan enthalten. Sie gelten gleichermafien fiir den Bereich
Bewegung und Kérperarbeit.

Auf Basis der o. g. Risikoeinschatzung soll von Personen mit Krank-
heitssymptomen wie Fieber, Husten oder Verlust der Riech- und
Geschmacksfunktion jeder Kontakt mit anderen so weit wie méglich
vermieden werden, da von einem Vorhandensein einer Covid-19-Infek-
tion in diesen Féllen auch ohne positiven Virustest auszugehen ist. Fiir
solche Personen soll eine freiwillige Isolation und 14-tdgige Symptom-
freiheit auch ohne Nachweis einer Infektion empfohlen und grundsatzlich
Bedingung fiir den Zugang zur Hochschule werden.
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Gebdude: alle Dienstgebdaude der HMTMH Giiltig ab: 16.06.2020

Grundsadtzliches

Betrifft Ziel Maflnahmen/Umsetzung Verantwortlich

Wo immer moglich, muss ein Abstand von mindestens 1,5 Metern zu anderen Personen gehalten
werden. Spezielle und weitergehende Regelungen fiir Ube- und Unterrichtsraume sowie die jewei- | Alle
ligen Instrumentengruppen und Tatigkeiten miissen beachtet werden.

Reduktion des Risikos einer
Tropfcheninfektion

Wiederverwendbare Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) wird ausdriicklich empfohlen und kann auf
Wunsch an Bedienstete ausgehadndigt werden. Die RKI-Mindestabstandsregeln gelten auch bei
Tragen von MNB.

MNB muss entsprechend der Anweisung getragen werden, wenn der Mindestabstand nicht sicher

Reduktion der Ansteckungs- einzuhalten ist.

gefahr primar als Schutz Alle
Anderer durch Zuriickhalten Die Tragedauer betrdgt maximal 3 Stunden, abhangig von der korperlichen Aktivitadt. Bei Durch-
von Trépfchen beim Husten, feuchtung muss sofort ein Wechsel erfolgen. Wiederverwertbare MNB sind vor erneutem Gebrauch | Arbeitssicherheit
Sprechen oder Niesen zu waschen. Beim Anlegen und Abnehmen der MNB sollen nur die Bander beriihrt werden, nicht
Aufenthalt aber die Innenseite. Die MNB soll zudem wahrend des Tragens moglichst nicht beriihrt werden.
Nach Abnahme oder Wechsel der MNB sollen die Hande mit kaltem oder warmem Wasser und Sei-
in Gebduden fe griindlich gereinigt werden. Falls diese Moglichkeit nicht besteht, wird eine Handedesinfektion
der HMTMH empfohlen.
Desinfektion mit bereitgestellten Spendern. Regelméafiiges Handewaschen vor Betreten und nach
Reduktion von Kontaktinfek- Verlassen von Arbeitsrdaumen. Beriihrung der Pumpaufsadtze nur mit den Handgelenken bzw. Unter- Alle
tionen tiber Kontaktflachen armen. Desinfektionsmittel 30 Sekunden lang einreiben. Anleitung zur Desinfektion ist neben den

Spendern ausgehdngt.

Die offiziellen Regelungen zum Verhalten bei Verdacht auf eine Erkrankung miissen eingehalten
werden.

Verhinderung der Virusausbrei- | Dariiber hinaus diirfen auch Personen mit Erkaltungssymptomen bzw. COVID-19-verdachtigen
tung durch Erkrankte Symptomen die Gebdude der HMTMH nicht betreten. Beschiftigte sollen sich beim Vorgesetzten Alle
und der Abteilung Il (Personal), Studierende bei der Abteilung Il (Akademische Angelegenheiten)
telefonisch oder per E-Mail melden. Fiir betroffene Personen ist 14-tdgige Symptomfreiheit auch
ohne Nachweis einer Infektion Bedingung fiir den Zugang zur Hochschule.
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Technische Maf3nahmen

Betrifft Ziel Maflnahmen/Umsetzung Verantwortlich
Einhaltung der Abstandsregel. Wo immer moglich, muss ein Mindestabstand von 1,5 Metern
zwischen den Arbeitspldtzen geschaffen werden.
. . o . Sprechstunden in der Abteilung Akademische Angelegenheiten finden bis auf Weiteres nicht statt. | Alle
Arbeitsplatz- Re“duktlon.des R|S|kos einer Anfragen werden per E-Mail und Telefon bearbeitet. In der gesamten Verwaltung ist der Publikums-
gestaltung Tropfcheninfektion verkehr auf ein Minimum zu reduzieren.
Ist das Einhalten des Mindestabstandes von 1,5 Metern nicht umsetzbar, miissen transparente Leitunesebenen
Abtrennungen zur Separation der Arbeitspladtze installiert sein (u. a. bei Publikumsverkehr). &
Hautschonende Fliissigseife und Handtuchspender mit Einmalhandtiichern stehen in den Sanitar-
bereichen zur Verfligung. Anleitungen zum Handewaschen werden ausgehangt. Reini o
. 5 . einigungsfirma
Sanitirri I:Ianicinlénd Kontakifldchen Die Reinigungsintervalle der Kontaktflachen (inkl. Tiirklinken) in den Sanitdrbereichen und Pausen-
anitarraume 8 rdumen werden erhoht: Montag bis Freitag 3-mal tdglich, Samstag 2-mal taglich. Alle
Wasserhdhne nur mit Papiertuch beriihren.
In Pausenrdaumen wird ausreichender Abstand dadurch sichergestellt, dass Tische und Stiihle nicht
zu dicht beieinanderstehen.
Kantinen, Umsetzung der Abstandsregeln | ES wird darauf geachtet, dass méglichst keine Warteschlangen bei der Essensaus- und Geschirr- Studentenwerk Hannover
Pausenrdaume riickgabe sowie an der Kasse entstehen. Ma3gabe ist die Einhaltung von Mindestabstanden Alle
(1,5 Meter). Dies erfolgt durch Aufbringung von Bodenabstandsmarkierungen bei den Service-
stationen. Ggf. werden die Kantinen- und Essensausgabezeiten erweitert.
o Reduktion des Risikos einer Unterschiedliche Raumkategorien werden je nach Nutzung sachgerecht gereinigt (Rdume mit Reinigungsfirma
Reinigung Tropfchen- oder Kontaktinfek- | Charakter eines Biiroarbeitsplatzes, Ube- und Unterrichtsrdume unterschieden nach Art der
tion Nutzung, z. B. Instrumentengruppen, Kérperarbeit etc.) Alle
Reduktion der Zahl méglicher- R:geelmglefzs(Ie_u(i;t:r;eenst:eprrscheﬁrAeS)R As3.6. Querliiftung ist zu bevorzugen (z. B. weit gedffnete N .
Liiftun weise in der Luft vorhandener | S¢8ENUDETIESEN f ZW. ruren). Reinigungsfirma
g erregerhaltiger, feinster Tropf- | Betrieb von Raumlufttechnik (RLT) nur unter Wahrung technischer und hygienischer Standards. Alle
chen Nutzungsspezifische Liiftungsregeln beachten! Gesang, Blasinstrumente etc. siehe dort.

4 | HMTMH - Hygienekonzept zum Schutz vor Infektionen mit SARS-CoV-2 und deren Weiterverbreitung | 16.06.2020




Technische Maf3nahmen

Betrifft Ziel Maflnahmen/Umsetzung Verantwortlich

Bei arbeitsbezogenen Kontakten aufierhalb der HMTMH sind, soweit méglich, Abstéande von
mindestens 1,5 Metern einzuhalten. Vereinzeltes Arbeiten ist umzusetzen, falls dadurch nicht
zusétzliche Gefahrdungen entstehen. Andernfalls sind méglichst kleine, feste Teams (z. B. 2 bis 3
Personen) vorzusehen, um wechselnde Kontakte bei Fahrten und Arbeitseinsdtzen auRerhalb der

Reduktion von Trépfchen- und Betriebsstatte zu reduzieren. Leitungsebenen

Kontaktinfektionen Die gleichzeitige Nutzung von Fahrzeugen durch mehrere Beschéftigte ist moglichst zu vermeiden. | Beschiftigte
Der Personenkreis, der ein Fahrzeug gemeinsam — gleichzeitig oder nacheinander — benutzt, wird
moglichst beschrankt, indem einem festgelegten Team ein Fahrzeug zugewiesen wird.

Transporte
und Fahrten
innerhalb des

Betriebs Fahrten zur Materialbeschaffung bzw. Auslieferung werden nach Mdglichkeit reduziert, Touren-

planungen werden optimiert. Fiir Mitfahrende wird eine MNB empfohlen.

Einrichtungen zur hdaufigen Handhygiene in der Ndhe der Arbeitspldtze werden geschaffen.

Reduktion von Eine zusatzliche Ausstattung der Firmenfahrzeuge mit Utensilien zur Handhygiene und Oberflédchen- | | gjtungsebenen
Kontaktinfektionen reinigung mit Papiertiichern und Miillbeuteln wird umgesetzt. Innenrdume der Firmenfahrzeuge sind
regelmafiig zu reinigen, insbesondere bei Nutzung durch mehrere Personen.

. Ausschluss von Trépfchen- Biiroarbeiten sind wahrend des Notbetriebs nach Mdglichkeit zu Hause auszufiihren, insbeson-
Anwesenheit . . . - : ; , .
m Arbeitsolatz und Kontaktinfektionen bei dere dann, wenn Biirordume ansonsten von mehreren Personen mit zu geringen Schutzabstdanden | Leitungsebenen
a P beruflichen Tatigkeiten zueinander genutzt werden miissten.

Dienstreisen sind im Notbetrieb grundsatzlich untersagt und werden nur explizit auf Entscheidung

Ausschluss bzw. Reduktion des Prasidiums erlaubt. Prasenzveranstaltungen, wie Besprechungen, werden auf das absolute

Dlenstre|§en von Trppfchen- und Kontﬁakt- Minimum reduziert. Soweit moglich, werden technische Alternativen wie Telefon- oder Videokonfe- | Leitungsebenen
und Meetings infektionen durch berufliche . N X . .
Titigkeiten renzen genutzt. Sind Prasenzveranstaltungen unbedingt notwendig, muss ausreichender Abstand

zwischen den Teilnehmenden gegeben sein.
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Organisatorische Maf3nahmen

der Ube- und

folgbarkeit von Kontakten

Die Gebadude diirfen von Studierenden und Lehrbeauftragten fiir Unterrichts- und von Studieren-

Betrifft Ziel Maflnahmen/Umsetzung Verantwortlich

Begegnungen Die Nutzung von Verkehrswegen (u. a. Treppen, Tiiren, Aufziige) wird so angepasst, dass ausreich- )

mit anderen Sicherstellung ausreichender ender Abstand eingehalten werden kann. Wo erfahrungsgeméafl Personenansammlungen entstehen Leitungsebenen

Personen im Schutzabstdnde (Zeiterfassung, Kantine, Postabholungsorte, Werkzeug- und Materialausgaben, Aufziige etc.) Alle

Gebiude werden Schutzabstande der Stehflachen z. B. mit Klebeband markiert: Mindestabstand 1,5 Meter.

Nutzung der Sicherstellung ausreichender F.a.lhrstuhle durfen nicht benutz‘t werdg'n —auBer von kdrperlich beeertrach'tlgten Personen oder

.. . fiir den Materialtransport. In diesen Fallen darf der Aufzug nur von einer einzelnen Person genutzt | Alle

Aufziige Schutzabstdnde
werden.

Aufenthalt in Sicherstellung ausreichen- Organisatorisch wird die Zahl der Personen in Rdumen so gering wie moglich gehalten und Mehr-

Rdaumen der Schutzabstédnde und fachbelegungen werden vermieden. Alle

allgemein Reduktion von Kontaktflachen | pje Benutzung von Tiirklinken wird wo immer méglich vermieden.
Ube- und Unterrichtsrdume werden in zusammenhingende Bereiche gegliedert, die fiir verschiedene
Instrumentengruppen und Tatigkeitsfelder vorgesehen sind und die jeweils spezifische Hygiene-

. i . maBnahmen erfordern.
Einteilung Sicherstellung der Nachver Raumverwaltung

sagt.

Zwischen den Nutzungsblocken ist entsprechend ASR A3.6 zu liiften (hier: fiir mindestens 15 Minuten).

Zwischen Nutzungsblocken sind Oberflachen und Tiirklinken zu reinigen.

 hte. und Reduktion von Kontakten | den fiir Ubezwecke nur zu den dafiir vorgesehenen und verbindlich festgelegten Zeiten betreten Controlling
Unterrichts isch hied Titi 4 ) Hd1v 5 ; -
riume zwischen verschiedenen Tatig- | werden. Es diirfen nur die verbindlich festgelegten Rdume genutzt werden. Die weiteren Lehrper- | pjje
keitsgruppen sonen (Professorinnen und Professoren, Beschaftigte) konnen die der Fachgruppe zugeordneten
Raume weiterhin frei nach Verfiigharkeit nutzen, miissen dafiir aber Zeiten und Orte des Aufent-
halts in den Gebdauden dokumentieren.
Zum Uben darf sich nur eine Person in Rdumen aufhalten, in denen ein Abstand von 1,5 Metern
nicht eingehalten werden kann. Bei Nutzung durch mehrere Personen miissen mindestens 10 m?
pro Person zur Verfligung stehen. Die maximal zuldssige Nutzergruppengrofie richtet sich nach
. dem jeweils geltenden Prisidiumsbeschluss. Fiir Sdnger*innen sowie das Uben mit Blasinstrumen-
Aufenthalt in . AP N
den Ube- und ten gelten spezielle Regelungen, die im ndchsten Unterpunkt erldutert werden. Reinigungsfirma
U ichts- Verhinderung von Tropfchen- | vior und nach dem Uben an Tasteninstrumenten muss jede Spielerin/jeder Spieler eine mindestens | fach
nterrichts d Kontaktinfekti § cn ¢ 155 J€ - achgruppen
rdumen und Kontaktinfektionen 30-sekiindige Handreinigung mit Wasser und Fliissigseife durchfiihren. Tasteninstrumente werden
allgemein vom Reinigungspersonal gereinigt. Das Benutzen selbst mitgebrachter Reinigungsmittel ist unter- Alle
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Organisatorische Maf3nahmen

Betrifft Ziel Maflnahmen/Umsetzung Verantwortlich
Nutzung flir Gesang und Blasinstrumente ist nur in gesonderten Rdumen zuldssig. Diese Rdume
sind alle 50 Minuten fiir 10 Minuten und nach der Nutzung bzw. vor Nutzung durch weitere Perso-
nen flir mindestens 15 Minuten zu liiften.
Aufenthalt in Blasinstrumente diirfen dariiber hinaus nur in Raumen genutzt werden, in denen ein Mindestab- )
speziellen Ube- stand von 3 Metern eingehalten werden kann und in denen der Bodenbelag fiir eine Nassreinigung | Leitungsebenen
und Unter- Verhinderung von Tropfchen- geeignet Ist. Fachgruppen
richtsrdumen und Kontaktinfektionen Wenn die baulichen und organisatorischen Voraussetzungen nicht gegeben sind oder die beteilig- | Reinigungsfirma
und deren ten Personen einer Risikogruppe angehdren, sollte der Unterricht fiir Gesang und Blasinstrumente
Nutzung nicht als Prasenz-Lehre, sondern digital erfolgen. Alle
Chor- und Orchester- sowie Ensembleproben kdnnen bis auf Weiteres nicht stattfinden.
Nutzung in den Bereichen Schauspiel und Kérperarbeit ist nur nach der entsprechenden Anlage
zum Hygieneplan zuldssig.
Zugang zu Ausleihe und Riickgabe erfolgt separiert vom Zugang zum Lehr- und Ubebetrieb. Aus-
Sicherstellen der Nachver- leihe an Tresen mit transparenter Abtrennung zwischen Nutzer*innen und Mitarbeitenden. Tragen
Nutzung der folgbarkeit von Kontakten einer MNB wird empfohlen. Riickgabe nur tiber Riickgabebox. Vor und nach einer Thekenschicht Leitungsebene
Bibliotheks- und Reduktion von Kontakten | sowie nach Leerung der Box, Riickbuchen und Riickstellen: Hindewaschen nach aushiangender
dienste zwischen verschiedenen Tatig- | Anleitung mit Wasser und Fliissigseife. Wahrend Leerung der Box, Riickbuchen und Riickstellen Alle
keitsgruppen sollte der Kontakt von Handen und Gesicht vermieden werden. Sobald die Bibliotheksraume fiir die
Benutzung gedffnet werden, wird dokumentiert, wann und von wem diese genutzt wurden.
Gemeinschaftsdrucker und Gemeinschaftskopierer konnen mit Hilfsmitteln wie eigenen Touch-
Nut pad-Stiften bedient werden. Ist das nicht moéglich, sind vor der Benutzung die Kontaktflachen mit
utzungvon geeigneten Reinigungsfeuchttiichern abzuwischen. Offentliche Kopierrdaume werden geschlossen.
Druckern, Reduktion von ) ) ) ) ) o )
Kopierern und Kontaktinfektionen Telefone sind moglichst nur von einer Person zu nutzen. Ist das nicht moglich, wird eine MNB beim Alle
Telefonen Telefonieren getragen und das Telefon anschlieBend mit einem Reinigungsfeuchttuch abgewischt.

Touchpad-Stifte werden innerhalb der Verwaltung bereitgestellt. Alternativ kann bei Vorhandensein
auch eine Freisprechanlage genutzt werden.
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Organisatorische Maf3nahmen

von Arbeitsbe-
kleidung

Kontaktinfektionen

Arbeitshekleidung wird regelméaBig gereinigt. Wenn ausgeschlossen ist, dass zusatzliche Infek-
tionsrisiken und/oder Hygienemangel (z. B. durch Verschmutzung) entstehen und hierdurch zu-
gleich innerbetriebliche Personenkontakte vermieden werden konnen, wird den Beschéaftigten das
An- und Ausziehen der Arbeitskleidung zu Hause ermoglicht.

Betrifft Ziel Maflnahmen/Umsetzung Verantwortlich
Werkzeuge und Arbeitsmittel sind nach Méglichkeit personenbezogen zu verwenden. Wo das nicht
moglich ist, ist eine regelmidRige Reinigung insbesondere vor der Ubergabe an andere Personen
Arbeitsmittel Reduktion von vorgesehen. Andernfalls sind bei der Verwendung der Werkzeuge geeignete Schutzhandschuhe Alle
und Werkzeuge | Kontaktinfektionen zu verwenden, sofern hierdurch nicht zuséatzliche Gefahren (z. B. Erfassung durch rotierende Teile)
entstehen. Dabei sind ebenfalls Tragzeitbegrenzungen und die individuelle Disposition der Be-
schéftigten (z. B. Allergien) zu beriicksichtigen.
Arbeitsbekleidung wird ausschliefilich personenbezogen benutzt.
Aufbewahrung Arbeitsbekleidung und personliche Schutzausriistung (PSA) wird getrennt von der Alltagskleidung
und Reinigung | Reduktion von aufbewahrt. Alle

Arbeits- und
Pausenzeiten

Verringerung innerbetrieblicher
Personenkontakte sowie
Reduktion von Tropfchen- und
Kontaktinfektionen

Belegungsdichte von Arbeitsbereichen und gemeinsam genutzten Einrichtungen wird durch
zeitliche Entzerrungen (versetzte Arbeits- und Pausenzeiten) verringert.

Bei der Aufstellung von Arbeitspldnen werden moglichst dieselben Personen zu gemeinsamen
Teams eingeteilt. Bei Beginn und Ende der Arbeitszeit wird durch geeignete organisatorische Maf3-
nahmen vermieden, dass es zu einem engen Zusammentreffen mehrerer Beschaftigter (z. B. bei
Zeiterfassung, in Umkleiderdumen, Waschrdumen etc.) kommt.

Leitungsebenen
Alle

Alle werden unterwiesen, sich vor Pausenbeginn die Hande mit Wasser und Fliissigseife zu reinigen.

fremder Perso-
nen zu Arbeits-
statten

Reduktion von
Personenanzahlen

fremder Personen sowie Zeitpunkt des Betretens/Verlassens der Arbeitsstatte sind zu dokumen-
tieren. Betriebsfremde Personen miissen zusétzlich tiber die Mainahmen informiert werden, die
aktuell in der HMTMH hinsichtlich des Infektionsschutzes vor SARS-CoV-2 gelten.

Durchfiihren Reduktion von Tropfchen- und | Gemeinsame Kontaktflachen werden moglichst reduziert. Kleine Biirokiichen sind nur allein zu Leitungsebenen

von Pausen Kontaktinfektionen betreten. Die Kontaktflachen sind nach Benutzung zu reinigen. Alle
Geschirrtiicher werden personenbezogen genutzt oder es werden Einweg-Papiertiicher verwendet.

Zutritt betriebs- Der Zutritt betriebsfremder Personen wird auf ein Minimum beschrankt. Kontaktdaten betriebs-

Leitungsebenen
Alle
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Personenbezogene Mafinahmen

Betrifft Ziel MaBnahmen/Umsetzung Verantwortlich
Personen mit COVID-19-verddchtigen Symptomen, wie Fieber, Husten oder Verlust der Riech- und
. Geschmacksfunktion, miissen jeden Kontakt mit anderen vermeiden. Betroffene Personen miissen .
Rasche Aufklarung von ih K i d sollen di hschule informi hifti \den sich d Leitungsebenen
) Verdachtsfillen auf eine ihren Hausarzt kontaktieren und sollen die Hochschule informieren. Beschéftigte melden sich dazu
Umgang mit telefonisch oder per E-Mail beim Vorgesetzten und der Abteilung Il (Personal), Studierende bei der | Arbeitssicherheitsausschuss
" COVID-19-Erkrankung zur - . . - ) .
Verdachtsfillen . Abteilung Il (Akademische Angelegenheiten). Sie diirfen die Hochschule nicht betreten, bevor der | (ASA)
Unterbrechung von Infektions- . . . - . . . .
Verdacht nicht durch einen negativen Test ausgerdumt ist. Bei nachgewiesener Covid-19-Erkrankung
ketten . . L Lo 2T rer . g . Alle
miissen eine 48-stiindige Symptomfreiheit mit drztlicher Bestatigung vorliegen und eine 14-tdgige
Quarantdne vorausgegangen sein.
Bei unvermeidbarem Kontakt zu anderen Personen bzw. nicht einhaltbaren Schutzabstanden wird
Personliche . in besonders gefdhrdeten Arbeitsbereichen (wie z. B. im Bereich Gesang oder Blasinstrumente) Alle
Schutz vor Inhalation von . . . .
Schutzaus- infektissen Trépfchen das Tragen von MNB empfohlen. Soweit weitere PSA erforderlich erscheint, sollen Anfragen an )
riistung P den Krisenstab gerichtet werden. Die Entscheidung erfolgt durch Konsultation mit Prof. Dr. med. Leitungsebenen
Eckart Altenmiiller als Mitglied des Krisenstabs.
Uber die eingeleiteten Praventions- und Arbeitsschutzmanahmen erfolgen umfassende Verhal-
Unterweisung Verhaltensregeln zur Reduk- tengregeln und Informationen durch die Fiihrungskrafte. Aushange mit ver.s.tandllchen Hln\_Nelsen zu Leitungsebenen
. . ) : Hygiene- und Schutzmafnahmen, u. a. von der BZgA, werden an allen kritischen Stellen instal-
und aktive tion der Infektionsausbreitung | |. i . ich h £ di Fachgruppen
K ikation | verdeutlichen liert. Bodenmarkierungen werden in Wartebereichen und an Ausgabestellen angebracht. Auf die
ommuni Einhaltung der persdnlichen und organisatorischen Hygieneregeln (Abstandsgebot, ,,Hust- und Lehrende
Niesetikette“, Handhygiene, MNB) wird regelmafig hingewiesen.
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